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Resumo

A revisdo sistematica de literatura é essencial como ferramenta de compreensdo do estado da arte
de pesquisas, proporcionando uma visdo ampla acerca das contribui¢bes de diferentes autores,
principais linhas de pensamento e métodos no contexto do desenvolvimento tecnoldgico e
cientifico embasado temporalmente com a realidade em que o pesquisador esta inserido. Neste
pressuposto, o artigo apresentado visa delinear uma revisdo de trabalhos que versam sobre
sistemas alimentares e seguranca alimentar, topicos estes que ndo sdo excludentes ou dicotémicos,
mas conectados em todas as esferas presentes nas pesquisas que foram analisadas na reviséo
critica, permitindo delinear as inter-relacdes, lacunas, autores e reflexdes a partir do assunto
proposto. Foram analisados 44 artigos que discutem a seguranca alimentar, sistemas alimentares e
sustentabilidade, relacionando-os e buscando analisar os métodos empregados e limitacoes.
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INTRODUCAO

Analisar o espaco urbano em sua complexidade e compreender as conexdes e relagdes
existentes entre 0s agentes ativos e passivos que configuram e materializam os reflexos
humanos no espaco e a producdo de alimentos é uma parte na teia de relacBes existentes
nas areas urbanas e rurais, dos quais, neste artigo, seré discutido o contetdo e o estado da
arte de publicacdes de 2010 a 2023 que tratam acerca de sistemas alimentares e producédo
de alimentos no espaco urbano. A producdo deste artigo contempla a necessidade de
compreender as variadas perspectivas e atuagdes no ambito alimentar do espaco urbano,
circunscrevendo a realidade de um espaco geografico as suas possibilidade e limitacGes
sociais, geograficas e tecnologicas.

A revisdo sistematica delineou-se com a escolha de palavras-chave, norteando a filtragem
dos trabalhos, utilizando as ferramentas disponiveis no sistema Scopus para a escolha dos
artigos por ano de publicagdo. Os artigos foram divididos em fragmentos que discutem
cada elemento do sistema alimentar, os que tratam sobre a localizacdo da producdo de
alimentos no espaco urbano ou peri-urbano, ou com um enfoque maior na producdo dos
alimentos, como técnicas mais utilizadas ou mais eficientes e 0os mais voltados para o
acesso dos alimentos, como a importancia dos mercados comunitarios/populares para a
seguranca alimentar e o consumo propriamente dito.

A escolha do periodo de 2010 a 2023 visa abarcar trabalhos atuais, sem perder de vista,
porém, uma progressdo conceitual e metodoldgica dos trabalhos analisados. O trabalho
compreende a producdo de alimentos no espaco urbano, englobando uma
inter/multidisciplinaridade intensa e extensa, porém com o enfoque no espaco urbano,
abarcando a localizagdo (uso de terras urbanas e peri-urbanas, conurbacéo), producéo
(agricultura urbana, exploracdo de recursos naturais), acesso (wet markets mercados
tradicionais) e consumo (inseguranga alimentar, forrageamento) dos alimentos no espago
urbano, com um enfoque nas particularidades da inseguranca alimentar e suas dimensdes.
Desse modo, dividiu-se em partes coesas esta revisdo sistematica e critica, analisando-se
em blocos os artigos que se comunicam em sua relacdo a parte do sistema alimentar.

Os objetivos deste trabalham versa em nutrir com a revisdo de literatura na problematica

Realizagdo

l:l enn onm

T EE _INSTITUTO FEDERAL ME  INSTITUTO FEDERAL

Futneos Espc i ==I Sul de h Gerals MEE OF EDUCAGAD, CIENCIA E TECNOLOGIA
" s Gerais

Campu: inho EE  5ulde Minas




?\‘\“ 20° Congresso Nacional de 2023 O futuro da humanidade:

(\.‘ __/ MEIO AMBIENTE 102220eseTEMBRO gy stentabilidade em questao.
v

Pogos de Caldas

da inseguranca alimentar em ambito global, propondo como pratica a agricultura urbana e
seu potencial colaborativo.

I\/I ETODOLOGIA

Definiu-se que seriam utilizados como palavras-chave na procura dos trabalhos entre os
anos citados, os termos sustainable, “food security”, city e “urban planning”, definindo o
namero de trabalhos analisados a partir da cobertura e saturagdo dos dados (as aspas s&o
relativas a busca do termo composto), utilizando o banco de dados bibliogréficos
SciVerse Scopus para a prospec¢do dos artigos analisados nesta revisdo. De acordo com
Petticrew e Roberts (2006) em relacdo a saturacdo dos dados, devem ser considerados, na
pratica, quando a pesquisa cobriu todas as bases e bibliografias mais relevantes e o ponto
de corte, segundo os autores, pode ser claro se o rendimento das pesquisas € monitorado.
Portanto, o uso de um software facilita muito esse controle, pois tudo sera documentado,
favorecendo a identificacdo de tais caracteristicas. Nesta revisdo foi utilizado o
VOSviewer como ferramenta de analise das relacfes existentes entre as palavras-chave
envolvidas nos artigos, pois 0 mesmo demonstra de maneira ilustrativa tais relacdes na
forma de clusters, técnica exploratoria de mineracédo de dados que identifica semelhancas
entre os entes analisados. Na Figura 1 delineia-se a congruéncia entre as palavras-chave

com a utilizagdo do software VOSviewer.
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Figura 1 Cluster formado a partir das palavras-chaves sustainable, “food security”, city, “urban

planning” utilizadas na revisdo sistemdtica dos artigos publicados.

ApoOs a coleta dos artigos e a andlise de suas fontes de produgdo, como universidades e
paises em que se localizavam, os artigos foram lidos e organizados de acordo com sua
relacdo no conceito estruturante da seguranca alimentar, organizando-os em relacdo a
localizacdo, producdo, acesso e consumo de alimentos, para que posteriormente fossem
sistematizadas as relacBes existentes entre as pesquisas, mas também ressaltando as

lacunas de conhecimento e contradi¢des que poderiam vir a serem identificadas.

R ESULTADOS E DISCUSSAO

Compreender a disparidade entre pesquisas do Norte e Sul Global, relaciona-las com
estudos de caso realizados dentro ou fora do territério do pesquisador e em termos de sua
localizagdo no espaco urbano em consequéncia de suas particularidades é apenas a
diferenga de &ngulo de uma mesma lente, na qual, diminuindo-se o recorte espacial
aplicado ao planeta, amplia-se e limita-se a0 mesmo tempo o tipo de analise a ser
realizada em um determinado espaco em que a posicéo ira ditar a realidade de um sistema

alimentar, bem como, posteriormente, a realidade social do recorte espacial analisado.
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Segundo Morgan (2014, p. 1379),

(...) a questdo alimentar urbana estd se impondo na agenda politica do Norte
Global devido a uma nova equacdo alimentar que significa o fim da era da
“comida barata”, alimentando a pobreza nutricional em cidades da Europa e
América do Norte.

A partir do exposto por Morgan (2014), a Figura 2 representa 0 nimero de publicacgdes,
delineando uma diferenca abrupta entre 0 nimero de trabalhos desenvolvidos em paises
desenvolvidos e subdesenvolvidos. Analisando o desempenho por paises, € visivel na

Figura 3 a presenca dos paises desenvolvidos como principais autores dos trabalhos

analisados.

Leaflet | @ OpenstreetMap

Figura 2 NUimero de trabalhos publicados em paises ao Norte e Sul Global

Fonte 1 SciVal (2022), Elsevier (2022)
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Figura 3 Os paises mais ativos entre os trabalhos publicados entre os sistemas alimentares e seguranca
alimentar.

Fonte 2 SciVal (2022), Elsevier (2022)
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Tangente a produgdo de alimentos, analisaram-se 0s métodos e técnicas para a
consubstanciacdo de alimentos em relacdo aos obstaculos fisico-geogréaficos, econémicos
ou estruturais que possam impedir ou inviabilizar a producdo de alimentos no espaco
urbano, respondendo assim a necessidade de estudos prévios para o engendramento do
meio empregado. Indo além da tecnologia empregada em sua singularidade, segundo
Carolan (2019, p.47), em relacdo as tecnologias mais arcaicas as mais atuais,

(...) ambas as plataformas tém o potencial de interromper o dominio dominante
de economias politicas e tém ligagdes com a gentrificagdo e outros padrfes

desiguais de uso da terra.

A agricultura urbana se destaca como pratica para a manutencdo da seguranca alimentar,
permitindo uma interacdo entre o setor privado e publico para sanar os problemas
alimentares e lacunas existentes nos sistemas alimentares no espaco urbano. Estudos
realizados por indmeros pesquisadores, como Poulsen (2014), Synk (2017) e Pham
(2020), apresentam os beneficios da agricultura urbana para ndo apenas a seguranca
alimentar, mas apontam inumeros beneficios que extrapolam questbes bioldgicas,
alcancando topicos que envolvem beneficios psicolégicos como sentimento de
pertencimento, identificacdo com o espaco, aumento das relacGes sociais e interpessoais,
garantindo assim um desenvolvimento que beneficia ndo apenas na singularidade, mas o

coletivo.

Conversando com horticultores comunitarios em Baltimore, descobrimos que
suas hortas ndo sdo simplesmente lotes de terra para cultivar vegetais, mas
espagos onde as comunidades sdo construidas. As hortas comunitérias
constroem “um senso de unidade” em um bairro, derrubando barreiras sociais
para unir as pessoas, fortalecer os lagos sociais e conectar os jardineiros com a

comunidade em geral (Poulsen, 2014, p.70).

Atualmente, a fome ja ndo é mais por consequéncia da improdutividade e, posteriormente,

a auséncia do alimento, mas é um problema so6cio-politico, em que a existéncia do
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alimento ndo ir4 proceder como um ativo garantido na sociedade, muito menos uma
garantia de acesso aos mais famintos, principalmente no que tange a garantia de alimentos

de valor nutricional.

Os consumidores de baixa renda ndo conseguem aproveitar esses supostos
beneficios. Ha preocupaces adicionais de que os supermercados e varejistas de
fast food associados estejam tornando os alimentos altamente processados mais

acessiveis, precipitando uma mudanga nas dietas (Battersby, 2017, p.3).

Ha ocorréncia de artigos que tratam a importancia da protecdo das economias locais e
espacos comerciais que garantem o provento das zonas periféricas, a exemplo dos wet
markets, mercados comuns que fornecem alimentos frescos da regido, normalmente,

produzidos por moradores daquele espaco, muito comuns em alguns paises asiaticos.

E importante encorajar o desenvolvimento de negdcios alimentares
diversificados e integrar os wet markets no desenvolvimento da cidade. Com o
comércio eletrdbnico bem estabelecido nas cidades chinesas, tanto o0s
supermercados quanto os varejistas independentes tradicionais podem processar
pagamentos por meio de aplicativos de pagamento eletrnico de terceiros, como
Alipay e WeChat Pay, para permitir facilidades de pagamento igualmente

suaves aos consumidores (Yuan, 2021, p.10).

Questdes de ordem subjetivas como comportamento, sentimentos e coletividade séo
apenas alguns dos atributos destacados nos trabalhos que buscaram entender esta ponta da
linha do sistema alimentar, delineando uma relacdo entre a necessidade humana de se
alimentar para manter sua subsisténcia a beneficios coletivos que permeiam a
subjetividade humana. Muitos trabalhos buscaram ndo apenas destacar a capacidade e
qualidade do consumo ap0s 0 acesso aos alimentos, mas também dar oportunidade de se
apresentarem questdes que ndo necessariamente sdo singulares a questfes nutricionais,
mas também de ordem psicoldgica, individual e coletiva. Como apresentado por Poulsen

(2014, p.70) em relacdo aos beneficios,
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(...) entrevistas aprofundadas e entrevistas em grupo focadas com jardineiros
comunitérios revelaram que os jardins oferecem beneficios em vérios niveis,
criando um “oasis urbano” que oferece refiigio da decadéncia urbana enquanto
revitaliza os bairros da cidade. No nivel individual, os jardineiros enfatizaram

os beneficios psicologicos, incluindo orgulho e conexao com a natureza.

Uma outra vertente dos artigos busca compreender os meios de consumo dos alimentos no
espaco urbano para além de técnicas e métodos utilizados de maneira sistematica, como
por exemplo o forrageamento por parte do individuo, a busca e exploragdo por recursos
alimentares dentro das caracteristicas do espaco urbano, como consumo de vegetais que
se enquadram como plantas comestiveis ndo convencionais, garantindo assim a seguranca
alimentar a partir do consumo de plantas alimenticias ndo convencionais. Segundo
Ferreira (2009, p.3).

(...) no que diz respeito a diversidade floristica (fitodiversidade) com potencial
alimenticio, por exemplo, muito pouco é conhecido, pesquisado e compde a
matriz agricola nacional ou mesmo regional. Quais sdo as espécies de frutas e
hortalicas nativas produzidas em larga escala? Quais passaram por pesquisas, a

longo prazo, de melhoramentos e sele¢des genéticas?

A distancia fisica e, talvez, social fez com que grande parte dos trabalhos realizados em
paises ndo habitados pelos pesquisadores visassem compreender questdes palpaveis a
localizacdo e producdo, sendo compreensivel, dada a utilizacio de SIG e
georreferenciamento ser mais plausivel neste cenario; porém, em contrapartida, 0s
trabalhos qualitativos, que utilizaram entrevistas e técnicas que abordam a subjetividade
como inerente, sdo majoritariamente de pesquisadores que habitam regiGes que sofrem
com a fome, revelando assim a diferenca de abordagem e foco de pesquisa.

0]
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Quadro 1 sintetiza em quatro colunas os trabalhos analisados, os quais apresentam
caracteristicas em comum acerca dos métodos empregados e da perspectiva em relacéo a
producdo de alimentos e segurancga alimentar no espaco urbano. Do total de 44 artigos
revisados, apenas vinte estdo referenciados neste trabalho de revisdo de literatura, por se
destacarem dos demais por compartilhnarem metodos, lacunas de conhecimento e técnicas
semelhantes.

Os artigos agrupados na coluna localizacdo compartilham um olhar em relacdo ao espaco
em que se encontra a andlise delineando suas potencialidades para a producdo de
alimentos, enquanto a coluna producdo foca nas questdes técnicas da confec¢do dos
alimentos. As colunas subsequentes, acesso e consumo, apresentam trabalhos com foco na
garantia da obtencdo de alimentos e no respectivo consumo, bem como ressaltam o0s
beneficios além da questdo nutricional. Optou-se em manter 0s titulos originais em inglés
para o conteido e a proposta dos trabalhos se mantivesse o mais fidedigno em relacédo ao

sentido proposto pelos autores.
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Quadro 1 Agrupamentos por similaridades dos trabalhos estudados: localizagcdo, producdo, acesso

consumo
Localizacéo Producéo Acesso Consumo

The planned “city- | Urban governance and | Urban food policies for | The socio-
region” in the New | urban food systems in | a sustainable and just [ environmental impacts
Urban Agenda: An | Africa: Examining the | future: Concepts and | of public urban fruit
appropriate framing for | linkages (Smit, 2016) tools for a renewed | trees: A Montreal case-
urban food security? agenda (Faus, 2021) study (Colinas, 2018)

(Battershy, 2019)

Nourishing the city: The
rise of the urban food
question in the Global
North (Morgan, 2014)

“Urban  Farming Is
Going High  Tech”
(Carolan, 2020)

Persistence of open-air

markets in the food
systems of  Africa’s
secondary cities

(Hannah, 2022)

From wet markets to
online food purchase:
Food shopping patterns
during COVID-19 in
Wuhan and Nanjing,
China. (Yuan, 2021)

Exploring the spatial | The global rise of urban | Revisiting China’s | Growing an  Urban

planning dimensions of | rooftop agriculture: A | supermarket revolution: | Oasis: A  Qualitative

urban informal food | review of worldwide [ Complementarity and | Study of the Perceived

systems in  Nanjing, | cases (Appolloni, 2021) | co-evolution  between | Benefits of Community

China (Zhao, 2021) traditional and modern | Gardening in Baltimore,
food outlets (Yuan, | Maryland (Poulsen,
2021). 2014)

The role of backyard [ The emergence of urban | Grow small, think big: | Informal vendors and

farms in two West | agriculture: Sydney, | designing alocal food | food systems planning
African urban | Australia (Mason, 2010) | system for London, | in an emerging African
landscapes (Howard, Ontario (Miedema, | city (Giroux, 2020)
2017) 2019)

Action research and [ Barriers  to urban | ‘If 1 want safe food | | Gathering Baltimore’s
reducing the [ agriculture in  Sub- | have to grow it myself’: | bounty: Characterizing

vulnerability of peri-
urban agriculture: a case
study from the Montreal
region (Bryant, 2015)

Saharan Africa (Davies,
2020)

Patterns and motivations
of urban agriculture in a
small city in Vietnam’s
northern borderlands
(Pham, 2020)

behaviors, motivations,
and barriers of foragers
in an urban ecosystem
(Synk, 2017)

Fonte 3 Producédo dos autores

CONCLUSC)ES

A inseguranca alimentar, a producdo de alimentos e o sistema alimentar s&o topicos que
intercomunicam-se abarcando questdes quantitativas e qualitativas, buscando solucionar
um problema antigo que ainda se mantém atual, a fome. Ainda é discrepante a diferenca

entre trabalhos que visam a erradicacdo da fome, concentrando-se em paises
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desenvolvidos, os quais muitas vezes ndo sofrem de maneira acentuada o problema da
fome, porém se mantendo infimo o nimero de trabalhos em paises que sdo assolados pela
miséria e que sem davida alguma é compativel com a falta de investimentos na procura
por solucdes, ou na compreensao da dimensdo do problema.

Este trabalho busca contribuir como uma reviséo de literatura abarcando as conjecturas
que englobam as perspectivas envolvidas na seguranca alimentar, o quesito localizacéo,
producdo, acesso e consumo, delineando uma melhor compreensdo do estado da arte do
tema, enquanto propde agricultura urbana como principal pratica de alicerce a seguranca
alimentar, porém limita-se ao necessitar de constante revisdo para manter-se compativel

com as mudancas técnicas e sociais das pesquisas futuras.
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